
Trockentraining 2025 SCA

Datum Ort Uhrzeit Ausrüstung Bemerkung

04.10.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

11.10.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

18.10.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

25.10.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

30.10-01.11 Gletscher - -

08.11.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

15.11.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

22.11.2025 wird per Whatsapp informiert 10:00-11:30

eventuelle Änderung aufgrund von Fußballturnier 

wird frühzeitig über die Whatsappgruppe bekannt 

gegeben

29.11.2025 wird per Whatsapp informiert 10:00-11:30

eventuelle Änderung aufgrund von Fußballturnier 

wird frühzeitig über die Whatsappgruppe bekannt 

gegeben

06.12.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung

13.12.2025 Turnhalle Alberschwende 10:00-11:30 Hallenausrüstung je nach Schneelage evtl. schon auf der Piste


